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1. Einleitung

Antrédge von im Ausland ausgebildeten Pflegefachkréften auf Anerkennung ihrer Qualifikation nach
dem Krankenpflegegesetz haben in den vergangenen Jahren deutlich zugenommen. Damit das
Verfahren positiv beschieden werden und die Erlaubnis zur Fihrung der Berufsbezeichnung
.Gesundheits- und Krankenpflegerin” bzw. ,Gesundheits- und Krankenpfleger” erteilt werden kann,
mussen mehrere formelle und qualifikatorische Anforderungen erfiillt werden. Zu den gesetzlichen
Voraussetzungen zdhlt die Gleichwertigkeitsprifung der auslédndischen Berufsqualifikation, der
Nachweis Uber die fur die Berufsauslibung ausreichenden Kenntnisse der deutschen Sprache, die
gesundheitliche Eignung sowie die personliche Zuverldssigkeit. Viele der zuwandernden
Pflegefachkrafte missen auBerdem in einer Kenntnisprifung ihre fachliche Eignung nach den
Vorgaben des deutschen Krankenpflegegesetzes unter Beweis stellen, weil ihre Ausbildung im
Vergleich mit den deutschen Ausbildungsstandards wesentliche Unterschiede aufweist und
Berufserfahrung zum Ausgleich der festgestellten Ausbildungsdefizite nicht ausreichend vorhanden ist
oder nachgewiesen werden kann.

Mit der gesetzlichen Novellierung im Jahr 2013 wurde das Verfahren hinsichtlich der staatlichen
Anerkennung von auslédndischen Pflegeabschlissen deutlich formalisiert. Den staatlich anerkannten
Krankenpflegeschulen kommen in diesem Zusammenhang zwei wesentliche Aufgaben zu. Zum einen
sollen sie ausgehend von einem entsprechenden Bescheid des Regierungsprasidiums Darmstadt
Kenntnisprifungen abnehmen, um die pflegerischen Kompetenzen von Pflegefachpersonen mit einer
Ausbildung aus einem Drittstaat festzustellen. Zum anderen bieten Krankenpflegeschulen Kurse an,
um die ausléandischen Pflegekréfte auf die Kenntnisprifung vorzubereiten.

Die Entwicklung eines Lehrplans fur die Vorbereitungskurse auf eine Kenntnisprifung im
Ausbildungsberuf Gesundheits- und Krankenpflege dient dem Ziel, die angebotenen
Vorbereitungskurse konzeptionell und fachlich an den Erfordernissen der Kenntnisprifung
auszurichten. Die Eckpunkte des Lehrplans wurden in einer gemeinsamen Arbeitsgruppe im
Regierungsprasidium Darmstadt mit Vertreterinnen und Vertretern der Krankenpflegeschulen, des
hessischen Landesverbandes Lehrende Gesundheits- und Sozialberufe e.V. und der Universitat Kassel
entwickelt.!

Grundlage fir die Lehrplanentwicklung waren neben den aktuellen rechtlichen Vorgaben der
Kenntnisprifung die vorliegenden Erfahrungen hessischer Bildungseinrichtungen mit den bisherig
angebotenen Vorbereitungskursen und durchgefiihrten Kenntnispriifungen. Dariiber hinaus konnten
Ergebnisse einer wissenschaftlichen Untersuchung der Qualifizierungsprogramme fir auslandische
Pflegefachkréften an hessischen Krankenpflegeschulen fir die Lehrplanerstellung genutzt werden.?

Der Lehrplan bietet allen Anbietern die Chance, bei ihrer Arbeit von den bestehenden Erfahrungen in
der Bildungsarbeit mit ausléandischen Pflegefachkréaften und formalen Verfahrensanforderungen zu
profitieren und darauf aufzubauen. Fir ausléndische Pflegefachkréfte kann die Kursausrichtung am
Lehrplan Orientierung bieten.

' Die einzelnen Mitglieder werden im Kapitel 7 genannt.

2 Bettina Frank (2015): Padagogische Herausforderungen der Arbeitsmigration im Gesundheitswesen -
Vorbereitungskurse im Kontext der Anerkennung auslandischer Pflegeabschlisse aus Drittstaaten in Hessen.
Masterarbeit an der Universitat Kassel.
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2. Aufgabe und Bildungsziel des Lehrplans

Der Lehrplan ist fir Vorbereitungskurse auf eine Kenntnispriifung im Ausbildungsberuf Gesundheits-
und Krankenpflege an staatlich anerkannten Krankenpflegeschulen konzipiert und richtet sich an alle
Schulakteure sowie Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter der kooperierenden Krankenhauser.

Der Lehrplan soll einen Beitrag leisten zur Sicherung einer angemessenen und vergleichbaren
Qualitat der Vorbereitungskurse fir ausléndische Pflegefachkrafte auf eine Kenntnispriifung in Hessen.
Er definiert den thematischen und didaktischen Rahmen, innerhalb dessen eine Schwerpunktsetzung
im  theoretischen und praktischen Kursabschnitt entlang der konkret vorliegenden
Lernvoraussetzungen und Kontexte vorgenommen werden kann. Zugleich sind die Inhalte an den
rechtlich-administrativen Anforderungen im Zusammenhang mit den Anerkennungsverfahren nach
dem Krankenpflegegesetz fiir Pflegefachkrafte aus dem Ausland ausgerichtet.

Die mit dem Lehrplan verbundene Aufgabe ist es, die Vorbereitungskurse so zu gestalten, dass sie
den auslédndischen Pflegefachkréften aufbauend auf ihren bereits vorhandenen pflegefachlichen
Kompetenzen einen im Vergleich mit der deutschen Gesundheits- und Krankenpflegeausbildung
gleichwertigen Kenntnis- und Fahigkeitsstand vermitteln koénnen. Dazu sollen Kenntnisse und
Fahigkeiten aus den folgenden Themenbereichen erworben werden:

e Planung, Durchfiihrung und Dokumentation der fir den pflegerischen Gesamtprozess
erforderlichen PflegemaBnahmen einschlieBlich der Ubergabe

e Unterstitzung, Beratung und Anleitung in gesundheits- und pflegerelevanten Fragen
fachkundig gewahrleisten

e Mitwirkung bei der medizinischen Diagnostik und Therapie
e Reflektion und Berlicksichtigung von Rahmenbedingungen beim Pflegehandeln
e Konstruktiver Umgang mit Krisen- und Konfliktsituationen

e Pflegerische Erfordernisse in einem intra- sowie in einem interdisziplindren Team erkléren,
angemessen und sicher vertreten sowie an der Aushandlung gemeinsamer Behandlungs- und
Betreuungskonzepte mitwirken

e Die Grenzen des eigenen Verantwortungsbereichs beachten und im Bedarfsfall die
Unterstitzung und Mitwirkung durch andere Experten im Gesundheitswesen einfordern und
organisieren

Die Teilnahme am Vorbereitungskurs hat zum Ziel, die oben genannten Kenntnisse und Fahigkeiten
im Rahmen der Kenntnisprifung nachzuweisen und damit eine der wesentlichen Voraussetzungen
zum Erwerb der Erlaubnis zur Fihrung der Berufsbezeichnung ,Gesundheits- und Krankenpflegerin”
bzw. ,Gesundheits- und Krankenpfleger” zu erlangen.

Die Kenntnisse und Fahigkeiten zur Planung, Durchfihrung und Dokumentation der fir den
pflegerischen Gesamtorozess erforderlichen Plegemal3nahmen einschlieBlich der Ubergabe miissen
im Rahmen des praktischen Teils der Kenntnispriifung, die mit einem Priifungsgesprach verbunden ist,
nachgewiesen werden. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Vorbereitungskurs sind zu
befdhigen, in der beruflichen Praxis eigenverantwortlich die Aufgaben in der Gesundheits- und
Krankenpflege auszufihren.
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Die Kenntnisse und Fahigkeiten zu allen anderen oben aufgefihrten Themenbereichen missen im
Rahmen des mindlichen Teils der Kenntnisprifung nachgewiesen werden. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer am Vorbereitungskurs sind zu befdhigen, anwendungsbereite berufliche Kompetenzen
einschlieBlich der dafiir erforderlichen Wissensgrundlagen in den genannten Themenbereichen im
Rahmen eines mindlichen Prifungsgespréachs nachzuweisen.

Das Bestehen der Kenntnisprifung setzt voraus, dass die Kenntnisse und Fahigkeiten mindestens
einem ausreichenden Niveau entsprechen. Ausreichendes Niveau bedeutet, dass die Leistung zwar
Mangel aufweist, aber im Ganzen den Anforderungen noch entspricht.

N&here Details zur Ausgestaltung des praktischen und des mindlichen Teils der Kenntnisprifung sind
dem individuellen Bescheid des Regierungsprasidiums Darmstadt zu entnehmen.

3. Konzeption und Organisation der Vorbereitungskurse

Der Lehrplan ist mit den entsprechenden Vorgaben nach § 20b Ausbildungs- und
Prifungsverordnung fir die Berufe in der Krankenpflege tiber die Durchfihrung der Kenntnispriifung
abgestimmt. Die Inhalte sind ausschlieBlich fir die Durchfihrung eines Vorbereitungskurses fur
Personen mit einem einschlégigen Berufsabschluss in der Krankenpflege ausgerichtet. Voraussetzung
fur die Teilnahme an einem Vorbereitungskurs ist ein Bescheid des Regierungsprésidiums Darmstadt
mit der entsprechenden Festsetzung einer Kenntnisprifung im Ausbildungsberuf Gesundheits- und
Krankenpflege.

Der Kurs und die Prifung finden in deutscher Sprache statt. Um eine erfolgreiche Teilnahme am
Vorbereitungskurs zu gewahrleisten, ist es deshalb erforderlich, dass das Niveau der deutschen
Sprachkenntnisse bei den Teilnehmerinnen und Teilnehmerin zu Kursbeginn auf einem fir die
Kursteilnahme ausreichenden Niveau ist. Gegebenenfalls ist es sinnvoll, vor Beginn bzw. wéhrend der
Vorbereitungskurse mit einer Sprachschule zusammen zu arbeiten, um den individuellen Lernprozess
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer einzuschatzen bzw. zu unterstitzen.® Es wird auBerdem
empfohlen, das fur die Erlaubniserteilung zur Fiihrung der Berufsbezeichnung zwingend erforderliche
Sprachniveau* idealerweise bereits vor Beginn des Lehrgangs vollumgénglich oder zumindest
annahernd zu erreichen.

Der Vorbereitungskurs ist organisatorisch in die Lernbereiche Unterricht sowie Praxis zu unterteilen.

Inhalt Dauer Zeltp.t.mkt der
Prifung
170 Stunden
theoretischer und praktischer theoretischer der mindliche Teil der
Lernbereich I: Unterricht an einer staatlich Unterricht Kenntnisprifung erfolgt
Unterricht anerkannten Krankenpflegeschule 20 Stunden nach Absolvierung des
praktischer Abschnitts
Unterricht
praktische Vorbereitung an einem der praktische Teil der
Krankenhaus, das mit einer 3 Wochen (Vollzeit) | Kenntnisprifung erfolgt
Lernbereich ll: staatlich anerkannten bzw. 120 Stunden nach Absolvierung des
Praxis Krankenpflegeschule vertraglich Abschnitts
verbunden ist

3 Méglich sind bspw. Unterrichtseinheiten im ,Teamteaching” mit einer Sprachlehrerin/einem Sprachlehrer.
4Zu den konkreten Vorgaben und Nachweismaoglichkeiten der Deutschkenntnisse fur die Erteilung der
Berufserlaubnis siehe ,Merkblatt Deutschkenntnisse” des Regierungspréasidiums Darmstadt https://rp-
darmstadt.hessen.de/irj/RPDA Internet?cid=81af70ffe79ace2765c7dba24e7d079¢
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Bei den Stundenumféngen der Lernbereiche handelt es sich um Mindeststunden. Es ist mdglich, die
jeweiligen Umfange der Vorbereitungsstunden bei Bedarf z.B. aufgrund eines individuell héheren
Vorbereitungsbedarfs der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu erhéhen.

Eine Reihenfolge der Lernbereiche ist nicht vorgegeben. Es ist moglich, die Lernbereiche Unterricht
und Praxis nacheinander oder verzahnt (z.B. tage- oder stundenweise) anzubieten.

Der Kurs kann grundsatzlich entweder in Blockform (Vollzeit) oder in Teilzeit (z.B. an zwei Tagen in der
Woche oder in Form von Halbtagsveranstaltungen) angeboten werden. Bei Teilzeitkursen erhoht sich
die Dauer des Kurses entsprechend.

4. Lernbereich Unterricht
4.1 Theoretischer Unterricht

Der theoretische Unterricht setzt sich aus mehreren Themenbereichen sowie Lernzielen zusammen.
Eine Ubergeordnete Lehrmethode im theoretischen Unterricht sollte in der regelméBigen Reflexion
der persénlichen Ausbildungs- und Berufserfahrungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer liegen.
Die Pflegefachkréfte aus dem Ausland verfigen bereits Uber umfangreiches Pflegefachwissen sowie
haufig auch Uber einschldagige Berufserfahrung. Die besondere pflegedidaktische Herausforderung
besteht darin, die bereits vorhandenen, mitunter aber variierenden Kompetenzen zu ermitteln, sie
produktiv im Unterricht zu beriicksichtigen und die noch bestehenden Wissensdefizite zu beheben.

Vor dem Hintergrund der sprachlichen Situation bei den Teilnehmerinnen und Teilnehmern sollte ein
weiteres Ubergeordnetes methodisch-didaktisches Prinzip im theoretischen Unterricht auf der wieder
kehrenden gezielten Diskussion liegen, um auch den sprachlichen Austausch der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer im Unterricht zu férdern. Hierfiir eignet sich das konvergierende und divergierende
Gesprach, Diskussionsrunden, Rollenspiele usw.

Inhaltlich sind folgende Themenbereiche abzudecken:

e Unterstltzung, Beratung und Anleitung in gesundheits- und pflegerelevanten Fragen
(50 Stunden)

e Medizinische Diagnostik und Therapie (50 Stunden)

e Rechtliche Rahmenbedingungen (30 Stunden)

e Berufliche Anforderungen sowie Zusammenarbeit in Gruppen und Teams (20 Stunden)
e Pflegeplanung (10 Stunden)

e Prifungsvorbereitung (10 Stunden)

Im Folgenden werden die einzelnen Inhalte, Ziele und Lehrformen dargestellt.
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4.1.1

Themenbereich Unterstiitzung, Beratung und Anleitung 50 Stunden
in gesundheits- und pflegerelevanten Fragen

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer

sind in der Lage, Wissen und Kénnen zielgerichtet an andere Personen weiter zu geben,
kénnen pflegerische Beratungs- bzw. Anleitungsziele, -inhalte und -methoden in
Abhangigkeit vom Thema und der individuellen Situation der zu beratenden bzw.
anzuleitenden Person auswahlen,

sind in der Lage, Gespréchs- und Beratungssituationen auf Grundlage von
Kommunikationsmodellen und Gesprachsformen zu reflektieren und

verstehen die Notwendigkeit der Steuerung und Koordination von Behandlungsablaufen
und wirken positiv darauf ein.

Inhalte
[ ]
[ ]
[ ]

Grundlagen der Kommunikation und Gespréchsfihrung

Grundlagen von Beratung, Information und Anleitung in der Pflege

Setting und Gestaltung der Beratung/Information/Anleitung

Informationsstand des Patienten Gber die Erkrankung, seine Gewohnheiten, sein soziales
Umfeld und Ressourcen sowie gegebenenfalls die einzubeziehenden Personen
(Angehorige, Bezugsperson) ermitteln

pflegerische Schwerpunkte und Ziele der Beratung/Information/Anleitung bei relevanten
Erkrankungen festgelegen und begriinden (Erndhrung, Bewegung, Kérperpflege,
Medikamentenmanagement usw.)

Méglichkeiten der Uberpriifung von Beratungszielen
Gesundheitsférderung/Gesundheitsaufklarung und -beratung

Entlastungs- und Unterstitzungsangebote firr pflegende Angehdrige (Leistungen der
Kranken- und Pflegeversicherung, Rehabilitation, Selbsthilfegruppen,
Berufsberatung/Umschulung)

Aufgaben und Angebote des Case- und Entlassungsmanagements

Lehrformen
seminaristischer Unterricht, Diskussionen, Praxisbeispiele/Fallbesprechungen/Rollenspiele,
Reflexion der persdnlichen Ausbildungs- und Berufserfahrungen
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4.1.2

Themenbereich medizinische Diagnostik und Therapie 50 Stunden

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer

kennen die institutionellen und rechtlichen Rahmenbedingungen im Zusammenhang mit
der Mitwirkung bei diagnostischen und therapeutischen MaBnahmen,

kennen Anlass und Ablauf der jeweiligen MaBnahme,

kénnen diese fachgerecht vorbereiten, bei der Durchfihrung den Arzt, die Arztin oder
Angehdrige anderer Fachberufe unterstlitzen und das Material sachgerecht nachbereiten,
sind in der Lage, die Vorbereitung, Begleitung, Uberwachung und pflegerische Nachsorge
des Patienten oder der Patientin fachgerecht zu ibernehmen und

beherrschen grundlegende Fertigkeiten zur eigenstdndigen Durchfihrung &rztlich
veranlasster MaBnahmen im Pflegekontext und fihren diagnostisch und therapeutisch
relevante Pflegetechniken durch.

Inhalte
[ ]
[ ]

Anatomie, Physiologie

Pathophysiologie/Krankheitslehre

Diagnostik und Therapieverfahren zu relevanten Erkrankungen einschlieBlich der
pflegerischen Aufgaben in Abgrenzung zu &rztlichem Aufgabenbereich (insbesondere:
Medikamentenmanagement, Zugadnge, Wundversorgung, Drainagen und Sonden, pra- und
postoperative Pflege, Krankenbeobachtung und Uberwachung samtlicher physisch und
psychisch relevanter Parameter)

Rechtliche Grundlagen der &rztlichen Delegation

Lehrformen
seminaristischer Unterricht, Diskussion, Praxisbeispiele, Reflexion der persénlichen Ausbildungs-
und Berufserfahrungen

4.1.3

Themenbereich rechtliche Rahmenbedingungen 30 Stunden

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kennen und beriicksichtigen die fir die Berufsausiibung
relevanten rechtlichen Grundlagen.

Inhalte

Grundprinzipien des Kranken- und Pflegeversicherungsrechts sowie Aufbau & Funktion des
deutschen Gesundheitswesens

pflegerelevante Grundlagen des Haftungsrechts und Strafrechts

pflegerelevante Grundlagen des Infektionsschutz-, Arzneimittel- und
Betdubungsmittelgesetzes

pflegerelevante Grundlagen des Betreuungsrechts und der Patientenrechte
pflegerelevante Grundlagen der Schweigepflicht

berufsrelevante Grundlagen des Arbeits- und Tarifrechts

Grundlagen des Krankenpflegegesetzes und der Ausbildungs- und Priifungsverordnung

Lehrformen
seminaristischer Unterricht, Diskussion, Praxisbeispiele, Reflexion der persénlichen Ausbildungs-
und Berufserfahrungen
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4.1.4 Themenbereich berufliche Anforderungen sowie 20 Stunden
Zusammenarbeit in Gruppen und Teams

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
e kénnen mit beruflichen Krisen- und Konfliktsituationen angemessen umgehen,
e sind zur multiprofessionellen Zusammenarbeit in der Lage und
e konnen die Grenzen des eigenen Verantwortungsbereichs beachten und Unterstitzung

einholen.
Inhalte
¢ Grundlagen der Kommunikation und Strategien zur Krisen- und Konfliktbewaltigung im
Pflegeberuf

e Formen von Aggression und Gewalt sowie Strategien zu deren Umgang im Pflegeberuf

e Berufsgruppen, ihre Aufgaben und Verantwortungsbereiche im deutschen
Gesundheitswesen

e Gestaltung von pflegerischen Patientenlibergaben, Visiten und Stationskonferenzen

Lehrformen
seminaristischer Unterricht, Diskussion, Rollenspiele, Reflexion der persénlichen Ausbildungs- und

Berufserfahrungen

4.1.5 Themenbereich Pflegeplanung 10 Stunden

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
® kennen die Schritte des Pflegeprozesses und

® sind in der Lage, eine Pflegeplanung unter Beriicksichtigung des individuellen Pflegebedarf
und der vorliegenden Ressourcen einerseits sowie der jeweiligen Versorgungsbereiches
andererseits zu erarbeiten.

Inhalte
e Pflegeprozess
e Grundlagen der Pflegeplanung
¢ Dokumentationssysteme
e Pflegediagnosen

Lehrformen )
seminaristischer Unterricht, Diskussion Fallbesprechungen, Ubungen, Reflexion der persénlichen
Ausbildungs- und Berufserfahrungen

4.1.6 Prifungsvorbereitung 10 Stunden

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
® kennen das Format des miindlichen Teils der Kenntnisprifung und
® haben sich mit dem Aufgabentypus der Fallbeispiele vertraut gemacht.

Lehrformen
seminaristischer Unterricht, fallorientierte Ubungen und Diskussion
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4.2 Praktischer Unterricht

Der praktische Unterricht umfasst 20 Stunden. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollen ausgehend
von ihren vorhandenen Kompetenzen befdhigt werden, die fir die eigenverantwortliche
Pflegeversorgung erforderlichen praktischen Fahigkeiten und Fertigkeiten einzuliben. Dazu zéhlen
insbesondere:

¢ wesentliche Hygienemalinahmen,

e allgemeine MaBnahmen im Zusammenhang mit der Durchfiihrung der Pflege (Kérperpflege,
Mobilisation usw.)

e sowie spezifische Aufgaben im Zusammenhang mit der Durchfihrung arztlich veranlasster
MaBnahmen (Vitalzeichenkontrolle, Infusionstherapie, Wundversorgung usw).

Als Lehrform kommen bei praktischen Unterrichtseinheiten in der Regel Gbungsbasierte Abschnitte in
Demonstrationsraumen/Simulations- und Skillslaboren in Betracht. Dabei sollen erfahrungs- und
handlungsorientierte Lernverfahren in Form von Demonstrations- und Simulationseinheiten,
angewendet und die personliche Ausbildungs- und Berufserfahrung der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer berlcksichtigt werden.

5. Lernbereich Praxis

Der praktische Abschnitt des Vorbereitungskurses findet in einem fir die Kenntnisprifung geeigneten
Krankenhaus und auf Stationen statt, an welcher die Prifung erfolgt. Die prifungsrelevanten
Fachgebiete (z. B. Innere Medizin, Chirurgie, Geriatrie oder Neurologie) gehen aus dem individuellen
Bescheid des Regierungsprasidiums Darmstadt hervor.

Die Tatigkeiten wadhrend des Anpassungslehrgangs missen sich auf die Planung, Organisation und
Durchfiihrung der Pflege von Patienten einschlieBlich der Dokumentation erstrecken. Ferner muss die
Mitwirkung bei MaBnahmen der medizinischen Diagnostik, Therapie oder Rehabilitation erlernt
werden.

Folgende Inhalte des praktischen Abschnittes sollten angemessen représentiert sein:

a) ZuBeginn des praktischen Abschnittes: Gegebenheiten des Krankenhauses, der Stationsablaufe,
der Schichtorganisation und der Dokumentation kennenlernen sowie die persénliche
Ausbildungs- und Berufserfahrung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer einflieBen lassen

b) Einfihrung in die Pflegeplanung, Patientenbetreuung, Durchfiihrung von allgemeinen und
speziellen pflegerischen Aufgaben, insbesondere:

o Kbérperpflege (vollstaindig und mit Hilfestellung)

e Hilfe bei der Nahrungsaufnahme, Ausscheidung und Mobilisation
e Prophylaxen und Krankenbeobachtung sowie Vitalzeichenkontrolle
e Medikamentenversorgung

e Verbandswechsel

e subcutane oder intramuskulére Injektion

¢ Infusionsvorbereitung sowie AnschlieBen der Infusion

e Katheterversorgung

e HygienemaBnahmen
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c) Patientenlibergabe und Dokumentation

d) Zum Ende des praktischen Abschnittes: Durchfiihrung eine simulierte Prifungssituation
einschlieBlich Erstellung der Pflegeplanung begleitet durch die Praxisanleitung und/oder eine
Lehrkraft der Krankenpflegeschule

Es wird empfohlen, an der theoretischen Unterweisung qualifizierte Praxisanleiterinnen und
Praxisanleiter, die die Voraussetzungen nach § 2 Absatz 2 Satz 4 oder Satz 6 Ausbildungs- und
Prifungsverordnung fiir die Berufe in der Krankenpflege erfiillen, in angemessenem Umfang zu
beteiligen. Darliber hinaus sollte eine enge Koordination und Zusammenarbeit hinsichtlich der
Begleitung der Kursteilnehmerinnen und  Kursteilnehmern von den Lehrkréften der
Krankenpflegeschulen und der praktischen Einsatzstationen erfolgen.

6. Erganzende Empfehlungen

Die bereits vorliegenden Erfahrungen mit einer systematischen Vorbereitung von Pflegefachkraften
aus dem Ausland auf eine Kenntnispriifung zeigen, dass die Unterschiede im Wissen und in den
Fertigkeiten hdufig anhand einiger Merkmale ndher eingegrenzt werden kénnen. Diese Unterschiede
sollten im Rahmen der Vorbereitungskurse sinnvoller Weise individuell erfasst und bericksichtig
werden.

Haufig sind die internationalen Ausbildungsformate in der Pflege auf Hochschulniveau angesiedelt,
dauern drei bis vier Jahre und umfassen mitunter mehr Theorie- als Praxisstunden. Unterhalb der
akademischen Pflegeausbildungen existieren in vielen Landern weitere zwei- bis dreijahrigen
Pflegeausbildungsformate. Zudem sind die Pflegeausbildungen im Ausland in der Regel
generalistisch. Sie qualifizieren fiir eine allgemeine Pflegetatigkeit, unabhéngig von der Institution
oder dem Alter der Patienten.

Auslandische Pflegekréfte in den Vorbereitungskursen kénnen bspw. vor folgenden Fragen
stehen:

¢ Wie sind die Aufgaben und Kooperationen der an der Patientenversorgung beteiligten
Gesundheitsberufe und Gesundheitseinrichtungen im deutschen Gesundheitssystem
gestaltet?

e Worin liegen die Unterschiede in der Pflegeversorgung zwischen dem
Krankenhausbereich, dem Pflegeheim und der ambulanten Pflege?

¢ Inwiefern werden hierzulande PflegemaBBnahmen an Pflegefachpersonen mit formal
geringen Abschliissen delegiert?

Der bisherige Arbeitsalltag von ausléandischen Pflegekraften, ihre beruflichen Kompetenzen und ihr
berufliches Selbstverstdndnis kann sich mal mehr, mal weniger deutlich vom Berufsprofil der
hierzulande ausgebildeten Gesundheits- und Krankenpflegekraften unterscheiden. Haufig sind
Pflegekrafte aus dem Ausland gewohnt, im Bereich der medizinischen Behandlung weitergehende
Befugnisse zu haben. Daflr spielen grundpflegerische Aufgaben im Berufsalltag von Pflegefachkréften
aus dem Ausland nicht selten eine vergleichsweise nachgeordnete Rolle.
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Zugewanderte Pflegekrafte sind es aus ihrem Herkunftsland bspw. haufig gewohnt:

¢ medizinische BehandlungsmaBnahmen selbststandig ausfiihren zu diirfen, die in
Deutschland dem &rztlichen Personal vorbehalten sind (z.B. Aufgaben der Wundversorgung,
Dosierung von bestimmten Medikamenten)

e MaBnahmen der Grundpflege an Pflegekridfte mit formal niedrigeren Abschliissen zu
delegieren

¢ die Durchfiihrung der Grundpflege zu koordinieren und zu tiberwachen

e ein anderes Mitspracherecht in der Zusammenarbeit mit dem arztlichen Personal und bei
Behandlungsentscheidungen auszuiiben

e ein anderes Auskunftsrecht gegeniiber Patienten und Angehérigen zu kennen

e andere Hygienestandards einzuhalten

Als Empfehlung sollte zu Beginn des Vorbereitungskurses die Méglichkeit geschaffen werden, dass
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihr Berufsverstdndnis verbalisieren und reflektieren kénnen.
Wenn bekannt wird, wie der Pflegealltag in dem jeweiligen Herkunftsland aussieht, welche Aufgaben
von Pflegekréften dort ibernommen werden, welche Ausbildung der/die neue Kollegin oder Kollege
abgeschlossen hat, so kann es sich hierbei um wichtige Informationen handeln, die idealerweise
helfen kénnen, die fachliche Integration der ausléndischen Pflegekraft zu férdern. Die jeweiligen
Unterschiede in der Berufsausiibung kénnen als konkrete Anknipfungspunkt fiir die Vorbereitung und
Einarbeitung aufgegriffen werden.

Die hier aufgefihrten Erfahrungswerte in der Zusammenarbeit mit auslandischen Pflegekréften und
die daraus abgeleiteten Empfehlungen fir Vorbereitungskurse sind nicht vollstaindig und nicht
allgemeingultig.
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7. Anhang

Mitglieder der Arbeitsgruppe zur Entwicklung des Lehrplans

Baum, Reinhard

Bergmann-Girschik

Dieterich, Dr. Juliane

Eichhorn, Susanne
Frank, Bettina
Geringer, Isolde
Girschik, Isabella

Gottschalk, Elisabeth

Grebe, Michaela
Henninger, Jutta
Hofmann, Judith
Hutwelker, Monika
Ludy, Regina

Noll, Jérg

Oestreicher, Yvette

Sartorius, Astrid

Schmidt, Manfred
Schottler, Bettina
Slotala, Dr. Lukas
Ullrich, Wolfgang

Wagner, Alfred

Krankenpflege- und Krankenpflegehilfeschule der Rotkreuz-
Schwesternschaften, Frankfurter Rotkreuz-Krankenhauser e.V.

Asklepios Bildungszentrum fir Gesundheitsfachberufe

Universitat Kassel, Institut fir Berufsbildung am FB 07, Fachgebiet
Berufliche Aus- und Weiterbildung

Gesundheitsakademie Main-Taunus, Bad Soden
Regierungspréasidium Darmstadt (Praktikantin)

Schule fur Pflegeberufe St. Vinzenz-Krankenhaus Hanau gGmbH
Asklepios Bildungszentrum fir Gesundheitsfachberufe Dreieich

Akademie fur Gesundheit, Schule fir Pflegeberufe Main-Kinzig-Kliniken
Gelnhausen und Vertreterin des hessischen Landesverbandes
Lehrende Gesundheits- und Sozialberufe e.V.

Asklepios Bildungszentrum fir Gesundheitsfachberufe Nordhessen
i.A. BildungsZentrum fiir Gesundheit Mathildenhéhe Darmstadt
Ausbildungszentrum am Klinikum Hanau

Katholische Schule fir Gesundheits- und Krankenpflege Frankfurt a.M.
Schule fur Pflegeberufe am Helios Bildungszentrum Wiesbaden
Akademie fur Pflegeberufe Offenbach

Krankenpflegeschule und Schule fir Krankenpflegehilfe am Klinikum
Frankfurt Héchst

Asklepios Bildungszentrum fir Gesundheitsfachberufe Dreieich
Christliches Zentrum fir berufliche Bildung Offenbach
Gesundheitsakademie Main-Taunus Bad Soden
Regierungsprasidium Darmstadt

Schule fir Pflegeberufe am Helios Bildungszentrum Wiesbaden

Regierungspréasidium Darmstadt
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